Gut sehen und gesehen werden

Anlésslich des «Tag des Lichts» am 5. November 2026 erinnert MADE VISIBLE® by TCS
daran, dass in der dunklen Jahreszeit das Unfallrisiko auf der Strasse hoher ist -
insbesondere fiir Personen, die zu Fuss, mit dem Velo bzw. E-Bike oder auf dem Roller
unterwegs sind. Der Touring Club Schweiz TCS engagiert sich mit MADE VISIBLE® und
unterstiitzt regionale Aktionen das ganze Jahr.

Wer im Strassenverkehr sichtbar ist, ist sicherer unterwegs. Das klingt selbstverstandlich —
wird aber gerade in der dunklen Jahreszeit oft unterschatzt. Ob Auto, Velo, E-Trottinett oder zu
Fuss: Gute Sichtbarkeit betrifft uns alle.

Wenn es fruh dunkel wird, regnet oder Nebel aufzieht, reicht es nicht, selbst gut zu sehen. Man
muss auch gesehen werden. Besonders die Monate September bis November geh6ren mit
durchschnittlich rund 3000 Sachschadenunfallen pro Monat zu den unfallreichsten Zeiten des
Jahres. Dabei kdnnen schon einfache Massnahmen das Risiko deutlich reduzieren.

Licht an — und sichtbar sein bis zu 140 Meter

Autofahrerinnen und Autofahrer sollten auf saubere Scheinwerfer, funktionierende Lichter und
das rechtzeitige Einschalten des Abblendlichts achten. Auch die eigene Sehkraft spielt eine
wichtige Rolle: Regelmassige Kontrollen und eine passende Brille sorgen dafir, dass
Hindernisse und andere Verkehrsteilnehmende rechtzeitig erkannt werden.

Fur Velofahrende und E-Trottinett-Nutzende sind funktionierende Lichter und Reflektoren
unverzichtbar. Besonders wirkungsvoll sind zuséatzliche reflektierende Elemente an Kleidung,
Helm oder Ausrustung.

Denn die Unterschiede sind betrachtlich: Dunkel gekleidete Personen werden erst aus rund
25 Metern erkannt. Helle oder fluoreszierende Kleidung erhoht die Sichtweite auf etwa 40
Meter, reflektierende Elemente sogar auf bis zu 140 Meter.

Sichtbar sein — auch zu Fuss

Das gilt selbstverstandlich auch fiir Fussgangerinnen und Fussganger. Gerade auf schlecht
beleuchteten Strassen oder beim Uberqueren abseits von Fussgéngerstreifen kann helle
Kleidung oder ein reflektierendes Accessoire entscheidend sein. Viele Kinderjacken und
Rucksécke sind heute bereits mit reflektierenden Elementen ausgestattet. Warum also nicht
auch als Erwachsene davon profitieren?

Der TCS sensibilisiert mit der Praventionskampagne MADE VISIBLE fiir genau dieses
Thema. Wer seine Sichtbarkeit verbessern méchte, findetim MADE VISIBLE Shop
(madevisible.swiss) eine Auswahl an reflektierenden Produkten und praktischen ldeen flr
mehr Sichtbarkeit.

Denn manchmal braucht es nicht viel, um einen entscheidenden Unterschied zu machen:
Licht einschalten, helle Kleidung tragen, reflektierende Elemente nutzen - und dafiir
sorgen, dass man gesehen wird.


https://madevisible.swiss/?utm_source=chatgpt.com

