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Weitere Tipps
fiir Thr Wochenende
in unserem

'NEWSLETTER |

: schweizerfamilie.ch

WEEKENDTIPP

BRANEE  HHo

Wie gehts weiter?
Eine Familie auf dem
Ratselweg.
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SCHWELLBRUNN AR

Fitness

fur

Kopt und Korper

Knifflige Aufgaben I6sen und das sanfte Auf und Ab

des Appenzellerlandes erleben: Der Ratselweg in Schwellbrunn
hélt kleine und grosse Gaste auf Trab.

Text Marianne Siegenthaler
funf Jahren wurde
Schwellbrunn zur Miss
Schweiz unter den Dorfern ge-
kiirt. Und das hat der 1500-See-
len-Ort mehr als verdient. Die
hochstgelegene Gemeinde des
Kantons Appenzell Ausserrho-
den punktet mit vielen schmu-
cken Héusern, die ein Ortsbild
von nationaler Bedeutung bil-
den. Zudem liegt es inmitten der

or

beschaulichen Landschaft mit
tollem Blick auf den Alpstein bis
zum Bodensee.

Mein Gottenkind Luana, 11,
interessiert das allerdings wenig,
sie findet die grosse Modelleisen-
bahn am Dorfeingang spannen-
der. Trotzdem kann ich sie auf
einen Rundgang durch das Dorf
locken, das sich zu dieser Jahres-
zeit mit blithenden Blumen in
Kistchen auf den Fenstersimsen
schmiickt. Und zwar mit einem
Mandelgipfel, den wir beim
Dorfbeck als kleine Stirkung
kaufen, bevor wir uns auf unsere
Rundwanderung machen.

Stiipfi oder Hiipfi?

Auf dem Programm steht der
Ritselweg, der beim Parkplatz
Halden beginnt. Eine Karte an

einem kleinen Holzhiuschen
vermittelt uns einen Uberblick,

ausserdem gibt es da das Lauf-
blatt, auf dem wir die Losungs-
buchstaben der Ritselfragen an
den Posten eintragen sollen. Erst
aber stellt sich die Frage: Hiipfi
oder Stiipfi? Hase oder Igel?
Hase Hupfi ist der Begleiter auf
dem grossen Ritselweg, der
achteinhalb Kilometer lang ist.

Etwas gar viel fiir manche
Kinderbeine, zumal es wie iiber-
all im Appenzellerland nie ein-
fach nur eben abgeht.

Also wihlen wir Stiipfis Fa-
milien-Ratselweg, der funf Kilo-
meter lang und in etwa andert-
halb Stunden Marschzeit zu
bewiltigen ist. Wobei wir nicht
vorhaben, Rekorde zu brechen,
denn an den acht Ratselposten
werden wir auch noch einige
Zeit verbringen. Und schon ma-

chen wir uns daran, das erste
Riitsel zu 16sen - fiir Kinder sind
die Fragen etwas einfacher, fiir
Jugendliche und Erwachsene
anspruchsvoller. Trotzdem: Lua-
na erkennt das in der Skizze des
bértigen Mannes versteckte Tier
schneller als ich und 16st gleich-
zeitig das Kinderritsel. Darin
gilt es, zwei Fehler auf einer Il-
lustration mit zahlreichen Dro-
medaren zu finden. Fiir meine

Begleiterin kein Problem.
Gleich nach dem Feuer-
wehrgebdude gehts auf einem
asphaltierten Strasschen recht
steil hinauf zum Posten Num-
mer zwel. Hier erwartet uns ein
Quiz, in dem wir aus vorgege-
benen Antworten die richtige
finden miissen, wie man das aus
Fernsehshows kennt.
Google weiss Rat
Luana macht sich sofort auf Spu-
rensuche, wihrend ich erst mal
das grossartige Panorama iiber
die hiigelige Landschaft mit
atemberaubendem Blick auf den
Santis geniesse. Erst danach
gehts ans Quiz. Und zugegeben,
ich musste bei der Frage nach
der Bezeichnung des elektri-
schen Widerstands kurz Google
befragen. Aber mit welcher
Band der Gitarrist Brian May
berithmt wurde, ist klar: Queen.
Den Ritselwanderweg in
Schwellbrunn gibt es schon seit
iiber 20 Jahren, wobei immer
wieder Veridnderungen vorge-
nommen wurden. Stiipfis Fami-
lien-Ritselweg, auf dem Luana
und ich unterwegs sind, wurde
2017 erstellt. Auf diesem fithrt
jetzt ein Pfad weiter bergauf an
einem Geh6ft mit Kithen vorbei.
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Wir kommen etwas ausser Atem,
aber nach rund einem Kilome-
ter erreichen wir den hochsten
Punkt. Danach geht es bis auf
weiteres nur noch abwarts, mal
tiber Wiesenpfade, mal tiber
schmale Strasschen oder Kies-
wege. Und immer wieder treffen
wir auf einen Ritselposten mit
mehr oder weniger kniffligen
Aufgaben. Langweilig wird es
jedenfalls nicht. Worterritsel,
Zahlenrétsel, Sudoku, Logikréat-
sel - es ist von allem etwas dabei.

Wir kommen gut voran und
erreichen nach rund drei Kilo-
metern eine Feuerstelle. Hier

Lagebespre-
chung auf
der Fotobank
mit tierischer

“ Begleitung.

= SISFE

gibts eine kurze Verschnauf-
pause, ein Picknick aus dem
Rucksack und eine kleine Dis-
kussion dariiber, weshalb so
viele Menschen, Kinder wie Er-
wachsene, gerne Ritsel losen.
Als Zeitvertreib? Als Training
fiirs Gehirn? Fiir Luana ist der
Fall klar: «Weil ich mich freue,
wenn ich das Ritsel losen kann.»

Nach zweieinhalb Stunden
Wandern und Ritseln erreichen
wir das Ziel mit dem Holzhaus-
chen, wo wir unser Losungsblatt
einwerfen. Wer weiss, vielleicht
gewinnen wir ja eine Berg- und
Talfahrt auf den Santis? [ |

RATSELWEG SCHWELLBRUNN AR

ANREISE Mit
dem Bus 171 von/
nach Herisau. Mit
dem Auto iiber
St. Gallen bzw.
Wattwil nach
Herisau und hin-
auf nach Schwell-
brunn. Am Start/
Ziel Halden sind
Parkplétze vor-
handen.

RATSELWEG Die
Rundtour mit
Start und Ziel in

Schwellbrunn ist
in beide Richtun-
gen begehbar.

Hiipfis grosser
Ratselweg:

8,6 km, Zeitauf-
wand 4 bis 6 Std.,
8 Rétselposten.

Stipfis Familien-
Ratselweg:

5,1 km, Zeitauf-
wand 2 bis 3 Std.,
8 Ritseltafeln.
Beide Wege sind

fiir Kinderwagen
ungeeignet.

rdtselweg.ch

VERPFLEGUNG
Feuerstellen so-
wie Restaurants
am Weg.

ALLGEMEINE
AUSKUNFTE
Appenzellerland
Tourismus,

St. Gallerstr. 49,
9100 Herisau, Tel.
071898 33 00.
appenzellerland.ch

Schwell-
brunn ist
malerisch in
die Land-
schaft ein-
gebettet.

Wunderschon ist die
Hiigellandschaft mit
Blick auf den Santis.
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